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Ουσία: Γλυκά παιδιά, αφού πήγατε σε 84 αυτοκίνητα, οι μπαταρίες εσάς των ψυχών έχουν
αποδυναμωθεί. Τώρα να τις φορτίσετε πλήρως με το να μένετε στο προσκύνημα της
ενθύμησης.

Ερώτηση: Ποια παιδιά θεωρεί ο Μπάμπα πολύ, πολύ τυχερά;

Απάντηση: Ο Μπάμπα λέει σε εκείνα τα παιδιά που δεν έχουν καμιά επιπλοκή και που παραμένουν
ελεύθερα από δέσμευση: Είσαστε πολύ, πολύ τυχερά παιδιά. Με το να μένετε σε ενθύμηση,
μπορείτε να φορτίσετε πλήρως τις μπαταρίες σας. Αν απλά λέτε τη γνώση, αλλά δεν έχετε
γιόγκα, το βέλος σας δεν μπορεί να χτυπήσει το στόχο. Όσο εξαιρετικά και αν αφηγείστε
την εμπειρία σας, αν δεν εξασκείτε αυτό για το οποίο μιλάτε, η συνείδησή σας θα συνεχίζει
να σας δαγκώνει.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί στα γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά. Ποιο είναι το όνομα του
πνευματικού Πατέρα; Σιβ Μπάμπα. Εκείνος είναι ο Θεός, ο απεριόριστος Πατέρας. Ποτέ κανένα ανθρώπινο
ον δεν μπορεί να ονομαστεί απεριόριστος Πατέρας, Ισβάρ ή Θεός. Αν και πολλοί άνθρωποι έχουν το όνομα
“Σίβα”, όλοι είναι ανθρώπινα όντα. Αυτός είναι ο λόγος που δεν μπορούν να ονομαστούν Θεός. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί αυτό στα παιδιά. Αυτή είναι η τελευταία από τις πολλές γεννήσεις αυτού, στου
οποίου το σώμα έχω εισέλθει Εγώ. Πολλοί άνθρωποι σας ρωτούν γιατί ονομάζετε αυτόν εδώ, Θεό. Από την
αρχή, ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι κανένα σωματικό ή αιθέριο ον δεν μπορεί να ονομαστεί Θεός. Τα όντα με
αιθέρια σώματα είναι κάτοικοι της αιθέριας περιοχής. Αυτά ονομάζονται θεότητες. Ο Ύψιστος των Υψίστων
είναι ο Θεός, ο Υπέρτατος Πατέρας. Το όνομά Του είναι το ύψιστο των υψίστων και ο τόπος κατοικίας Του
είναι ο ύψιστος των υψίστων. Ο Πατέρας κατοικεί εκεί με όλες τις ψυχές. Ο τόπος στον οποίον κάθεται
Εκείνος, είναι επίσης ο ύψιστος. Στην πραγματικότητα, δεν υπάρχει μέρος για να καθίσει Εκείνος. Κάθονται
κάπου τα αστέρια; Απλά στέκονται. Οι ψυχές επίσης στέκονται εκεί με τη δύναμή τους. Εσείς ψυχές
λαμβάνετε τέτοια δύναμη, που πηγαίνετε και στεκόσαστε εκεί. Το όνομα του Πατέρα είναι Παντοδύναμη
Εξουσία. Εσείς λαμβάνετε δύναμη από Εκείνον. Όταν εσείς ψυχές θυμόσαστε Εκείνον, οι μπαταρίες σας
φορτίζονται, όπως ένα αυτοκίνητο έχει μια μπαταρία και το αυτοκίνητο λειτουργεί με εκείνη τη μπαταρία.
Όταν η μπαταρία είναι φορτισμένη με ρεύμα, το αυτοκίνητο λειτουργεί. Μετά σταδιακά η μπαταρία
ξεφορτίζεται. Τότε η μπαταρία πρέπει να συνδεθεί στο κεντρικό σύστημα ηλεκτροδότησης για να
επαναφορτιστεί και μετά τοποθετείται ξανά στο αυτοκίνητο. Εκείνα είναι περιορισμένα θέματα. Εδώ, αυτό
είναι ένα απεριόριστο θέμα. Οι μπαταρίες σας διαρκούν για 5000 χρόνια. Μετά, σταδιακά, καθώς
προχωράτε, αυτές αποδυναμώνονται. Μπορείτε να καταλάβετε ότι δεν έχει αποφορτιστεί τελείως. Μένει
λίγο φορτισμένη, όπως σε έναν φακό, που χαμηλώνει το φως του. Αυτή η ψυχή είναι η μπαταρία αυτού του
σώματος. Και αυτή επίσης γίνεται αμυδρή. Αυτή η μπαταρία αφήνει το σώμα και μετά πηγαίνει σε ένα
δεύτερο και σε ένα τρίτο αυτοκίνητο. Η ψυχή πηγαίνει σε 84 αυτοκίνητα. Έτσι, ο Πατέρας λέει: Έχετε τόσο
χαζά κεφάλια και πέτρινες διάνοιες! Τώρα να επαναφορτίσετε ξανά τη μπαταρία σας. Οι ψυχές δεν μπορούν
ποτέ να γίνουν αγνές χωρίς να θυμούνται τον Πατέρα. Μόνο με τον Πατέρα που είναι η Παντοδύναμη
Εξουσία, πρέπει να έχετε γιόγκα. Ο Ίδιος ο Πατέρας σας δίνει τη δική Του σύσταση- το πώς είναι- και σας
λέει πώς οι μπαταρίες εσάς των ψυχών, μειώνονται. Τώρα σας συμβουλεύω να θυμόσαστε Εμένα, ώστε να
μπορέσουν οι μπαταρίες σας να γίνουν σάτοπρανταν και πρώτης τάξης. Οι ψυχές γίνονται 24 καρατίων,
όταν γίνονται αγνές. Προς το παρόν, είσαστε αναμεμειγμένοι με κράμα. Η δύναμη σας έχει τελειώσει
εντελώς. Δεν υπάρχει πλέον εκείνη η ομορφιά. Τώρα ο Πατέρας λέει σε εσάς παιδιά, ότι το κύριο πράγμα
είναι να παραμένετε σε γιόγκα και να γίνετε αγνοί. Διαφορετικά δε θα φορτίσουν οι μπαταρίες. Δεν θα
μπορείτε να έχετε γιόγκα. Υπάρχουν πολλοί που δίνουν γνώση σαν ένας κόκορας. Αν και αυτοί λένε αυτή τη
γνώση, δεν έχουν εκείνο το στάδιο. Εδώ, λένε την εμπειρία τους με πολλή λαμπρότητα. Η συνείδησή τους,



τους δαγκώνει εσωτερικά, γιατί το στάδιό τους δεν είναι ίσο με αυτό για το οποίο μιλούν. Υπάρχουν επίσης
γιόγκι παιδιά. Ο Πατέρας επαινεί πολύ τα παιδιά. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, είσαστε πολύ, πολύ τυχερά. Δεν
έχετε πολλές επιπλοκές. Εκείνοι που έχουν πολλά παιδιά έχουν επίσης πολλή δέσμευση. Ο Μπάμπα έχει
τόσα πολλά παιδιά. Εκείνος πρέπει να τα φροντίσει όλα. Ο Μπάμπα επίσης πρέπει να μένει σε ενθύμηση. Η
ενθύμηση του Αγαπημένου πρέπει να γίνει πολλή σταθερή. Στο μονοπάτι της λατρείας, θυμόσασταν τόσο
πολύ τον Πατέρα: Ω Θεέ! Εκείνος είναι ο Ένας που λατρεύετε πρώτον. Πρώτα, αυτός που λατρεύεται, είναι
ο ασώματος Θεός. Δεν είναι ότι εκείνη την εποχή γινόσαστε συνειδότες ψυχής. Εκείνοι που είναι συνειδότες
ψυχής, δε λατρεύουν κανέναν. Ο Πατέρας εξηγεί: Όταν πρώτα άρχισε η λατρεία, αυτός που λατρεύτηκε
πρώτος είναι ο ένας Πατέρας. Μόνο ο Σίβα είναι που λατρεύεται. Όπως είναι ο βασιλιάς και η βασίλισσα,
είναι και οι υπήκοοι. Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Θεός. Μόνο Εκείνον πρέπει να θυμόσαστε. Όλους
κάτω από Εκείνον, όπως ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ δεν χρειάζεται να τους θυμόσαστε. Πρέπει να
θυμόσαστε μόνο τον ύψιστο των υψίστων Πατέρα. Ωστόσο, ο ρόλος στο δράμα είναι τέτοιος που είσαστε
δεσμευμένοι να κατεβείτε κάτω. Ο Πατέρας εξηγεί πώς έρχεστε κάτω. Ο Πατέρας εξηγεί τα πάντα από την
αρχή μέχρι το τέλος, από την κορυφή μέχρι κάτω. Η λατρεία επίσης είναι στην αρχή σάτοπρανταν και μετά
γίνεται σάτο, ράτζο και τάμο. Εσείς τώρα γινόσαστε σάτοπρανταν για άλλη μια φορά. Αυτό είναι που
απαιτεί προσπάθεια. Πρέπει να γίνετε αγνοί. Να ελέγχετε τον εαυτό σας για να δείτε ότι δε σας εξαπατά η
Μάγια. Έχω εγκληματικά μάτια; Έχω σκέψεις για να διαπράξω αμαρτία; Εφόσον θυμόσαστε τον
Πρατζάπιτα Μπράμα, τα παιδιά του πρέπει να είναι Μπράμινς, αδελφοί και αδελφές. Οι εγκόσμιοι
βραχμάνοι επίσης θεωρούν τους εαυτούς τους παιδιά του Μπράμα. Εσείς Μπράμινς είσαστε αδελφοί και
αδελφές. Έτσι, γιατί έχετε αμαρτωλό βλέμμα (με το ελάττωμα); Εσείς μπορείτε να δώσετε πολύ καλό
ντρίστι σε εκείνους τους εγκόσμιους βραχμάνους. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι τα παιδιά του Μπράμα,
τώρα γίνονται Μπράμινς και μετά θεότητες. Λέγεται ότι ο Πατέρας έρχεται και ιδρύει τις θρησκείες των
Μπράμινς και των θεοτήτων. Αυτό είναι κάτι για να το κατανοήσετε. Εσείς παιδιά του Μπράμα, έχετε γίνει
αδελφοί και αδελφές. Έτσι, δεν πρέπει να υπάρχει έλξη κακού βλέμματος. Εσείς πρέπει να αποφύγετε αυτό.
Αυτή εδώ είναι η γλυκιά αδελφή μου. Πρέπει να υπάρχει αυτή η αγάπη. Η αγάπη που είναι σε μια σχέση εξ'
αίματος, ας αλλάξει σε πνευματική αγάπη. Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια
ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα, αυτό ονομάζεται εύκολη ενθύμηση. Δεν πρέπει να έχετε κανένα
βλέμμα ελαττώματος. Ο Μπάμπα έχει εξηγήσει ότι τα μάτια σας, σας εξαπατούν πολύ. Αυτά πρέπει να
μεταμορφωθούν. Είμαι μια ψυχή. Αυτή την εποχή, είμαστε τα παιδιά του Σιβ Μπάμπα. Εμείς οι αδελφοί και
οι αδελφές έχουμε υιοθετηθεί. Ονομάζουμε τους εαυτούς μας Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Τότε θα
υπάρξει μια διαφορά στην συμπεριφορά σας. Είναι καθήκον του δασκάλου να ρωτήσει όλους στην τάξη:
Νομίζετε ότι το βλέμμα σας είναι αυτό ενός αδελφού και μιας αδελφής ή υπάρχει κάποια αταξία; Αν κάποιος
δε λέει την αλήθεια μπροστά στον αληθινό Πατέρα, αλλά λέει ψέματα, θα βιώσει πολλή τιμωρία. Στο
δικαστήριο πρέπει να ορκιστούν, ότι θα πουν την αλήθεια μπροστά στον Θεό, την Αλήθεια. Ένα παιδί του
αληθινού Πατέρα, λέει επίσης την αλήθεια. Ο Πατέρας είναι η Αλήθεια. Εκείνος λέει μόνο την αλήθεια. Όλα
τα υπόλοιπα είναι ψέματα. Αυτοί ονομάζουν τους εαυτούς τους Σρι Σρι 108. Στην πραγματικότητα, εκείνο
είναι ένα κομποσκοίνι με χάντρες, το οποίο περιστρέφουν. Αυτοί δε γνωρίζουν καν γιατί περιστρέφουν τις
χάντρες ενός κομποσκοινιού. Οι Χριστιανοί επίσης έχουν ένα κομποσκοίνι. Οι Βουδιστές επίσης έχουν ένα
κομποσκοίνι. Όλοι αυτοί περιστρέφουν τις χάντρες του κομποσκοινιού τους, με τον δικό τους τρόπο. Εσείς
παιδιά τώρα έχετε λάβει αυτή τη γνώση. Να πείτε σε αυτούς: Η φούντα στην κορυφή του κομποσκοινιού
των 108, συμβολίζει τον Ασώματο Έναν. Όλοι θυμούνται Εκείνον. Με το να θυμόμαστε Εκείνον γινόμαστε
βασίλισσες του παραδείσου, δηλαδή, γινόμαστε αυτοκράτειρες. Το να γίνουμε Λάκσμι ή Ναράγιαν από μια
συνηθισμένη γυναίκα ή άντρας, σημαίνει να γίνουμε οι βελουδένιοι βασιλιάδες και βασίλισσες της
δυναστείας του ήλιου. Αυτοί αργότερα, γίνονται από βαμβάκι (λιγότερη αξία). Έτσι, να κρατάτε τέτοια
σημεία στις διάνοιές σας, ώστε να μπορείτε να τα εξηγήσετε στους άλλους. Τότε θα δοξαστεί το όνομά σας.
Να μιλάτε σαν μια λέαινα. Είσαστε ο Στρατός των Σιβ Σάκτις. Υπάρχουν πολλά είδη στρατού. Να πάτε σε
άλλα μέρη και απλά να δείτε τι διδάσκουν όλους. Εκεί πηγαίνουν εκατοντάδες χιλιάδες άνθρωποι. Ο



Μπάμπα έχει εξηγήσει ότι τα εγκληματικά μάτια, σας εξαπατούν πολύ. Πρέπει να μιλάτε για το στάδιό σας.
Να λέτε τη δική σας εμπειρία και πώς ζείτε στο σπίτι και πώς αυτό επηρεάζει το στάδιό σας. Να κρατάτε ένα
ημερολόγιο: Για πόσο διάστημα διατηρώ αυτό το στάδιο; Ο Πατέρας εξηγεί: Η Μάγια γίνεται πολύ δυνατή
και μάχεται με τους δυνατούς. Αυτό είναι ένα πεδίο μάχης. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Μάγια σημαίνει, τα
πέντε ελαττώματα. Τα χρήματα ονομάζονται πλούτος. Εκείνοι που έχουν πολύ πλούτο, είναι αυτοί που
γίνονται περισσότερο, όπως ο Ατζάμιλ (μεγάλος αμαρτωλός). Ο Πατέρας λέει: Πρώτα απ' όλα, πρέπει να
σώσετε τις ιερόδουλες. Αυτές τότε θα δημιουργήσουν το δικό τους σωματείο. Εμείς θέλουμε να
διεκδικήσουμε την κληρονομιά μας από τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Έχω έλθει για να σας κάνω
κυρίαρχους της χώρας του Σίβα (Σιβαλέια). Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση. Να πείτε στις ιερόδουλες:
Εξαιτίας σας, η Μπάρατ έχασε την τιμή της. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να σας πάρει στη χώρα του
Σίβα. Σύμφωνα με το σρίματ, εμείς έχουμε έλθει σε εσάς. Τώρα πρέπει να γίνετε οι κύριοι του κόσμου και
να δοξάσετε το όνομα της Μπάρατ, όπως κάνουμε εμείς. Εμείς επίσης γινόμαστε αγνοί με το να θυμόμαστε
τον Πατέρα. Πρέπει να σταματήσετε να κάνετε αυτήν την ακάθαρτη δουλειά, για μια γέννηση. Να έχετε
ευσπλαχνία, και το όνομα σας θα δοξαστεί πολύ. Τότε οι άνθρωποι θα πουν: Έχετε τέτοια δύναμη, που έχετε
κάνει αυτές να σταματήσουν να κάνουν την ακάθαρτη δουλειά τους. Όλοι έχουν ένα σωματείο. Εσείς επίσης
μπορείτε να δημιουργήσετε το δικό σας σωματείο και να πάρετε οτιδήποτε θέλετε από την Κυβέρνηση.
Έτσι, τώρα να υπηρετήσετε εκείνες που κάνουν ακάθαρτη εργασία και δυσφημίζουν το όνομα της Μπάρατ.
Το συνδικάτο σας επίσης πρέπει να είναι πολύ δυνατό. Μπορούν να πάνε και να εξηγήσουν σε αυτές 10 με
12 άτομα από εσάς. Πρέπει να υπάρχουν πολύ καλές μητέρες. Αν έλθει ένα νέο ζευγάρι, να πείτε σε αυτούς:
Εμείς παραμένουμε αγνοί. Μόνο με το να γίνετε αγνοί γινόσαστε κύριοι του κόσμου. Έτσι, γιατί να μην
παραμείνετε αγνοί; Πρέπει να πάει και να εξηγήσει μια ολόκληρη ομάδα από εσάς. Να πείτε με πολλή
ταπεινότητα: Έχουμε έλθει για να σας δώσουμε το μήνυμα του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής.
Τώρα η καταστροφή είναι μόλις μπροστά. Ο Πατέρας λέει: Έχω έλθει για να εξυψώσω όλους. Δεν πρέπει να
πέφτετε στο ελάττωμα σε αυτήν τη μια γέννηση. Να πείτε σε αυτούς: Εμείς οι Μπράμα Κουμάρς και
Κουμάρις, υπηρετούμε την Μπάρατ με το σώμα μας, το νου και τον πλούτο μας. Εμείς δε ζητάμε δωρεές.
Είμαστε τα παιδιά του Θεού. Να κάνετε τέτοια σχέδια. Δεν είναι ότι δεν μπορείτε να βοηθήσετε. Να κάνετε
τέτοια δουλειά που να σας επαινούν. Θα αναδυθούν χιλιάδες για να σας βοηθήσουν. Να δημιουργήσετε τις
δικές σας συναθροίσεις. Να διαλέξετε τους κυριότερους. Ας κάνετε σεμινάρια. Θα αναδυθούν πολλοί που θα
μπορούν να προσέχουν τα παιδιά. Απλά να κρατάτε τον εαυτό σας απασχολημένο στο να κάνετε την
υπηρεσία του Θεού. Αφήστε την καρδιά σας να είναι τόσο γενναιόδωρη, που να μπορείτε να πάτε γρήγορα
και να κάνετε υπηρεσία. Από τη μια πλευρά να κάνετε αυτήν την υπηρεσία και από την άλλη πλευρά να
κάνετε την υπηρεσία της Γκίτα. Να κάνετε αυτά τα πράγματα μαζί, σαν ομάδα. Εσείς μελετάτε για να γίνετε
Λάκσμι και Ναράγιαν. Έτσι, εσείς παιδιά δεν πρέπει να έχετε καμιά σύγκρουση απόψεων εδώ, αναμεταξύ
σας. Αν κρύψετε κάτι από τον Πατέρα και δεν πείτε σε Εκείνον την αλήθεια, προκαλείτε απώλεια στον
εαυτό σας. Εσείς θα συσσωρεύσετε εκατό φορές περισσότερη τιμωρία. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Εσείς είσαστε τα παιδιά του γλυκού Πατέρα. Πρέπει να ζείτε μαζί, σαν γλυκείς αδελφοί και
αδελφές. Ποτέ μην έχετε το βλέμμα του ελαττώματος. Αν υπάρχει κάποια αταξία στο βλέμμα σας, να
πείτε την αλήθεια στον πνευματικό Χειρουργό.

2. 2. Ποτέ να μην έχετε καμιά σύγκρουση άποψης, αναμεταξύ σας. Να έχετε γενναιόδωρη καρδιά και να
κάνετε υπηρεσία με μεγάλη ταπεινότητα, με το σώμα σας, το νου και τον πλούτο σας και να δώσετε
σε όλους το μήνυμα του Πατέρα.



Ευλογία: Είθε να κάνετε κάθε πράξη σας να είναι άξια να τη θυμούνται, ως θεϊκή πράξη μιας μεγάλης
ψυχής.
Μια μεγάλη ψυχή είναι αυτή της οποίας κάθε σκέψη και πράξη είναι σπουδαία. Ας μην
είναι ούτε μία σκέψη συνηθισμένη ή άχρηστη. Ας μην είναι καμία πράξη συνηθισμένη ή
χωρίς κάποιο σκοπό. Όποιες πράξεις κι αν κάνετε με τα φυσικά σας όργανα, ας έχουν ένα
σκοπό. Ας συνεχίζει να χρησιμοποιείται ο χρόνος σας με αξιόλογο τρόπο, για αυτό το
μεγάλο έργο. Μόνο τότε κάθε πράξη σας θα είναι άξια να τη θυμούνται, ως θεϊκή πράξη. Το
μνημείο των μεγάλων ψυχών είναι μια εικόνα ευτυχίας, μια εικόνα που προσελκύει και μια
άβιακτ εικόνα.

Σύνθημα: Απαρνηθείτε κάθε επιθυμία για σεβασμό και σταθεροποιήστε τον εαυτό σας στον
αυτοσεβασμό σας. Ο σεβασμός θα σας ακολουθεί τότε σαν μια σκιά.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Πειραματιστείτε πάνω στον εαυτό σας και τους άλλους με το νου σας, με τις δυνάμεις
της γιόγκα.

Ενώ κάνετε οποιαδήποτε σωματική εργασία, να κάνετε την υπηρεσία, του να απλώνετε τους κραδασμούς
σας με το νου σας. Ένας επιχειρηματίας θα έβλεπε την επιχείρησή του ακόμα και στα όνειρά του. Με τον
ίδιο τρόπο, το καθήκον σας είναι να ωφελείτε τον κόσμο. Αυτή είναι η ενασχόλησή σας. Να κρατάτε αυτήν
την ενασχόληση στην επίγνωσή σας και να παραμένετε συνεχώς απασχολημένοι με το να κάνετε υπηρεσία.
Όταν λάβετε τον καρπό της υπηρεσίας σας, θα γίνετε εύκολα ένας κατακτητής της Μάγια. Επομένως, όποτε
η διάνοιά σας είναι ελεύθερη, να ασχολείστε με το να κάνετε αυτήν την υπηρεσία.


